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NAVODILA
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(PRAKSA) in Z NAMENOM STUDIJA V TUJINI V OKVIRU PROJEKTA ERASMUS+ ZA
POGODBENO LETO 2025

Opravljanje obvezne prakse v tujini je pustolovscina. Enkratna in Zivljenjska izkusnja na poklicni in osebni
ravni. Da boste laZje stopili na to pustolovs¢ino, smo vam pripravili prakticna navodila, ki vam bodo
pomagala zacrtati pot, po kateri se boste odpravili, ter jo tudi uspesno prehoditi.

PRED MOBILNOSTIO

1. Izpolnite prijavnico za prijavo na mobilnost ter ji priloZite Zivljenjepis ter motivacijsko pismo v
angleskem jeziku.

2. Po odobreni mobilnosti opravite prvo OLS jezikovno preverjanje
(https://academy.europa.eu/local/euacademy/pages/course/assessment-
overview.php?title=english-placement-test?). Za prijavo na preverjanje si morate ustvariti
uporabniski racun na spletni strani Evropske komisije (webgate.ec.europa.eu). Potrdilo o
opravljenem testu in rezultatih shranite, saj ga boste priloZili porocilu, ki ga morate oddati po
mobilnosti koordinatorju Erasmus+.

3. Stopite v kontakt z delodajalcem. Preverite moznosti nastanitve, kuhanja lastnih obrokov, pranja
oblacil, lokalnih prevozov... Preverite tudi kaksna oblacila morate imeti za opravljanje prakse.

4. Preverite zavarovanja. Najprej si uredite evropsko kartico zdravstvenega zavarovanja, priporocamo
pa tudi sklenitev nezgodnega zavarovanja za tujino. Ce je le moZnost, dodajte zavarovanje
odskodninske odgovornosti v tujini.

5. Organizirajte si potovanje na destinacijo. Tukaj se zopet lahko obrnete na delodajalca, ki vam bo
najverjetneje dal najboljSe informacije o najcenejsih ali najlaZjih moZnostih potovanja. Ko se
odlocite za nacin potovanja (letalo, avto, vlak,...), to sporocite koordinatorju Erasmus+. Trajnostni
nacin potovanja lahko vpliva na viSino dotacije, ki jo prejmete.

6. Preverite cenik mobilne telefonije v izbrani drzavi. Po potrebi se obrnite na delodajalca oziroma na
vaSega ponudnika mobilne telefonije.

7. Fotokopirajte osebne dokumente, kopije pa shranite lo¢eno od osebnih dokumentov. Prav tako
preverite, ali imate ob izgubi ali kraji banc¢ne kartice moZnost placevanja s kakSnim drugim
sredstvom (s telefonom, drugo bancno kartico).
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8. Ocenite stroske, povezane z mobilnostjo. V pomo¢ naj vam bo naslednja preglednica:

Pregled stroskov PRED POTEM
Predvideni | Sofinanciranje Lastni Dejanski
stroski prispevek stroski
Potovanje
v drzavo gostiteljico (povratne karte)
- letalo

- avtobus ali vlak

- zavarovanije rizika odpovedi

v drzavi gostiteljici

-lokalni prevoz na delo

Bivanje

- pri druzini gostiteljici

- soba/apartma/stanovanje

Jezikovna in kulturna priprava

- jezikovni tecaj v drzavi gostiteljici

- ogledi znamenitosti (vstopnine itd.)

- obisk druzabnih in kulturnih prireditev

Zavarovanje

- zdravstveno zavarovanje

- zavarovanje za Skodno odgovornost

- nezgodno zavarovanje
(nujna medicinska pomoc)

Drugi stroski

- obroki, hrana in pijaca
- druzabne in prostocasne aktivnosti

SKUPAIJ

Pregled prihodkov Potrebni znesek Razpoloiljiv znesek

Dotacija/ Stipendija

- Erasmus+ Stipendija

- Drzavna stipendija

osebni prihranki

prispevek starsev

Dohodek v podjetju gostitelju
(placa/nagrada/zepnina, povracilo stroskov
prevoza na delo itd.)

SKUPAJ




MED MOBILNOSTJO

1. Sproti pisite porocilo o mobilnosti. Ce traja mobilnost dlje od 14 dni, se zavedajte, da bo potrebno
poslati vmesno porocilo s fotografijami koordinatorju Erasmus+.

2. V kolikor se sootite s kakrénimi koli tezavami, se najprej obrnite na mentorja pri delodajalcu. Ce to
ni dovolj, se obrnite na koordinatorja Erasmus+.

PO MOBILNOSTI

1. Odgovorite na vprasalnik, ki je bil poslan na va$ elektronski naslov s strani Evropske komisije.
Preverite tudi vsiljeno posto, saj sporocilo pogosto zaide prav tja.

2. Se enkrat opravite OLS test tujega jezika. Tudi to potrdilo z rezultati oddajte s porocilom
koordinatorju Erasmus+.

3. lzpolnite porocilo, ki vam ga je dal koordinator Erasmus+. Na podlagi porocila se bo ovrednotila
vasa mobilnost kot vpis v prilogo k diplomi oziroma s priznavanjem prakti¢nega izobrazevanja /
predmeta.

4. Pripravite kratko besedilo z dvema fotografijama, ki jih bo Sola objavila na svojih druZbenih
omrezjih.




